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Handlingsplan

Nar skolen bliver opmarksom pa mobning eller lignende er den forpligtet til at udarbejde en handlingsplan
for den konkrete situation.

Dansk Center for Undervisningsmilje, DCUM har udarbejdet en skabelon til en handlingsplan, som bade
kan anvendes af grundskoler og ungdomsuddannelser. Handlingsplanen fungerer som et padagogisk
redskab, der skal hjelpe skolen med at udarbejde en strategi til bekeempelse af den aktuelle mobbesituation.
Handlingsplanen bestar af fem faser.
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Som figuren viser, s& er handlingsplanen en cirkuler proces hvor indholdet i hver fase hele tiden kan
redigeres og justeres i forhold til den aktuelle mobbesituation. Nar skolen pd denne made lobende
reflekterer over de konkrete situationer, opnas de bedste chancer for at bekaempe og forebygge problemerne.
Fé yderligere inspiration til handlingsplanens indhold og indsatser til at bekeempe og forebygge mobning pa
www.dcum.dk.

OBS! Nyeste forskning...

...... peger pa, at mobning er et gruppefeenomen, og bekaeempelsen af mobning ber derfor tage udgangspunkt i
at e&ndre kollektive dynamikker pa klasser eller argange. Derfor skal handlingsplanen, udover at inddrage
mobbeoffer og mobber, ogsa inddrage foraldre, peedagogisk personale/undervisere, elever, tilskuere m.v.
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Oplysninger

Skolens navn:

Hvornér er skolen blevet gjort opmerksom pa den konkrete mobbesituation?

Hvornér er handlingsplanen faerdigudarbejdet?

Er foreldre og elever som er bergrte af planens indsatser blevet informeret?

Ja nej

FASE | - indledende overvejelser

Hvem er ansvarlig for udarbejdelse af handlingsplanen? (udpeg evt flere ansvarlige for de enkelte faser)

Hvem skal inddrages i arbejdet med handlingsplanen, og hvordan?
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FASE |l — kortlaeegning af mobningen
Hvad er der sket i den konkrete mobbesituation?
Hvem har observeret mobningen?
Hvor finder mobningen sted? (pa skolen, i klassen, sociale medier etc)
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FASE Il — mal og indsatser

Hvad er handlingsplanens overordnede mal?

(Hvad gnsker I helt konkret at opna med handlingsplanen, og hvordan vil I male om det lykkes eller €j?)

Handlingsplanens overordnede mal kan deles op i mindre delmal. I beskrivelse af delmalene skal I
ligeledes huske at beskrive, hvordan I vil méle om de lykkes eller ;.

Delmal

Indsats

Forventet effekt

Ansvarlig(e)
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FASE |V — Igbende opfelgning

Hvor ofte skal I folge op pa delmélene og effekten af indsatserne?

Hvem skal deltage i denne opfelgning?

FASE V - evaluering

Dato:

Hyvilke af handlingsplanens indsatser har haft den forventede effekt?

Hvilke af handlingsplanens indsatser har ikke haft den forventede effekt?

Hvilke nye/reviderede delmal og indsatser bar indgé i en justeret handlingsplan, for at opné opfyldelse af
det overordnede mél?
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